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Аннотация. Условия работы при тушении пожаров и спасении людей характеризуются как 
вредные и опасные, поэтому в подразделениях федеральной противопожарной службы во-
просам охраны труда уделяется особое внимание. Исследование несчастных случаев различ-
ной степени тяжести, произошедших с участниками тушения пожара в жилом секторе, сви-
детельствует о важной роли управления риском поражения электрическим током при рабо-
тах на пожаре. Ключевой причиной электротравматизма среди личного состава пожарной 
охраны является необходимость ограничения распространения огня, в то время как электри-
ческие сети остаются под напряжением. Анализ информации о происшествиях, связанных с 
воздействием электрического тока в процессе трудовой деятельности среди пожарных, коман-
диров отделений и помощников начальников караулов, направленных на переподготовку в 
учебный центр, показал неучтенные случаи электротравм. Выполнен литературный обзор 
публикаций о современных способах тушения пожара в условиях опасности поражения элек-
трическим током.  
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Abstract. The working conditions for extinguishing fires and rescuing people are characterized as 
harmful and dangerous, therefore, special attention is paid to occupational safety issues in the 
departments of the federal fire service. A study of accidents of varying severity that occurred with 
participants in extinguishing a fire in the residential sector indicates the important role of managing 
the risk of electric shock when working on a fire. The key reason for electrical injuries among fire 
protection personnel is the need to limit the spread of fire, while electrical networks remain energized. 
An analysis of information about incidents related to exposure to electric current during work among 
firefighters, department commanders and assistant guards sent for retraining at the training center 
showed unaccounted-for cases of electrical injuries. A literary review of publications on modern fire 
extinguishing methods in conditions of danger of electric shock has been performed. 
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Введение 
Производственная деятельность нередко может сопровождаться различ-

ными рисками для здоровья и жизни любого работника [1]. В Российской Феде-
рации статистикой по травматизму выделяются наиболее опасные направления 
деятельности, среди которых присутствует профессия 16781 «Пожарный» [2, 3]. 
Проведенные исследования по специальной оценке условий труда пожарного по-
казали, что тушение огня и проведение аварийно-спасательных работ в зоне 
чрезвычайной ситуации относится к классу вредных и опасных [4, 5]. Высокий 
класс вредности условий труда обусловлен воздействием на пожарного повы-
шенной температуры от пламени, токсичных продуктов горения, дыма и других 
опасных факторов пожара. К дополнительным рискам относится проведение не-
которых специальных работ на пожаре: подъем на высоту либо спуск, в том 
числе со спасаемыми людьми, отключение электроустановок, находящихся под 
напряжением [6, 7].  

Среди несчастных случаев различной степени тяжести, произошедших при 
тушении пожаров в жилом секторе, отдельного внимания заслуживают травмы у 
личного состава пожарной охраны, связанные с поражением электрическим то-
ком. Высокая вероятность попадания под напряжение на месте пожара обуслов-
лена повсеместным применением электрической энергии, а также использова-
нием для ликвидации горения наиболее распространенных огнетушащих ве-
ществ – воды и пены, обладающих высокой электропроводностью [8]. Согласно 
требованиям охраны труда [9], перед началом тушения пожара электрические 
сети и оборудование должны быть обесточены энергетической службой. Однако 
из-за необходимости максимально быстрого начала тушения пожара (подачи 
ствола первой помощи) возникает противоречие между пожарной тактикой и 
охраной труда – или ждать отключения электроустановок, или приступать к лик-
видации горения при повышенном риске электротравмы [10]. Также длительное 
ожидание пожарными отключения электросетей приводит к возмущению граж-
дан в плане сомнений о профессионализме огнеборцев.  

Типовыми электрозащитными средствами в пожарной охране являются ди-
электрические перчатки, обувь, коврик, ножницы и заземляющий проводник. 
Данный комплект предназначен для самостоятельного отключения пожарными 
проводов 220 В, однако в жилом секторе для электроснабжения в последние годы 
получили распространение кабельные линии в гофрированных трубах [11], резка 
которых приведет к короткому замыканию, электрическому и термическому по-
ражению пожарного. 

Для тушения пожаров в электроустановках на пожарном автомобиле преду-
смотрено от двух до четырех порошковых и углекислотных огнетушителей. При-
нимая во внимание, что огнетушители относятся к первичным средствам пожа-
ротушения на ранней стадии развития пожара [12], а запас огнетушащих веществ 
в каждом составляет не более 20 кг, можно сделать вывод о невысоких тактиче-
ских возможностях по тушению пожаров класса Е.  
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 Несмотря на известную опасность электрического тока для здоровья в от-
даленном проявлении [13–15], личный состав подразделений федеральной про-
тивопожарной службы (ФПС) не всегда обращается за медицинской помощью 
после получения электротравм, что приводит к недостоверности данных об учете 
и расследовании несчастных случаев. Также отсутствуют кардиологические 
наблюдения за состоянием здоровья участников тушения пожара после электро-
травмы.  

Так как в профессии пожарного присутствуют работы, сопровождающиеся 
тяжелыми физическими нагрузками, высокой температурой окружающей среды, 
недостатком кислорода и риском проявления ранее полученной электротравмы, 
то исследование управления рисками поражения электрическим током является 
актуальной задачей. 

Обзор публикаций по тематике управления риском поражения электриче-
ским током при тушении пожаров показывает, что данная проблема находит от-
ражение во многих работах отечественных авторов. В публикации [16] приво-
дятся результаты экспериментов определения значений тока утечки при подаче 
струи компрессионной пены c расстояний 2–6 м на электрооборудование под 
напряжением 10–30 кВ, которые подтверждают возможность использования дан-
ной технологии для тушения пожаров на энергетических объектах. В работе [17] 
отображен анализ натурных исследований и обработка массива данных по опре-
делению значений токов утечки по струе огнетушащего вещества при использо-
вании установок пожаротушения с возможностями гидроабразивной резки. 
Обоснование технических характеристик мобильной робототехники для туше-
ния пожара на предприятиях электроэнергетики сформулированы в трудах [18, 
19]. Известно о сертификации ранцевой установки пожаротушения ИГЛА-1-0,4 
для тушения электрооборудования под напряжением до 36 кВ [20]. Инновацией 
среди инструмента, предназначенного для отключения кабелей под 
напряжением можно выделить ножницы гидравлические помповые 
изолированные НГПИ-85, разработанные Калужским электротехническим 
заводом «КВТ», а также прибор дистанционного обнаружения напряжения 
«LEADER VOLT» от французской компании LEADER.  

Методы и материалы 
С 2020 по 2024 г. на базе ФАУ ДПО «Учебный центр ФПС по Новосибир-

ской области» проводился сбор и анализ информации о происшествиях, связан-
ных с воздействием электрического тока на участников тушения пожара. Прохо-
дившие обучение в учебном центре слушатели заполняли анонимную анкету, в 
которой были вопросы о случаях ударов током при работе на пожаре. 

Общее количество слушателей по категориям обучения, участвующих в ан-
кетировании представлено в таблице 1. 
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Таблица 1 
Общее количество слушателей учебного центра  

по категориям обучения, принявших участие в анкетировании. 

Наименование программы 
обучения 

Количество слушателей, чел. 
2020 г. 2021 г. 2022 г. 2023 г. 2024 г. Итого 

Профессиональная подго-
товка по профессии 16781 
«Пожарный» 

45 63 47 81 74 310 

Профессиональная пере-
подготовка командиров от-
делений  

37 45 20 46 33 181 

Профессиональная пере-
подготовка помощников 
начальников караулов  

29 21 25 19 23 117 

 
Результаты 

Результаты анкетирования слушателей представлены в таблице 2. 
 

Таблица 2  
Данные о поражениях электрическим током при тушении пожаров 

Наименование 
программы обу-

чения 

Количество 
человек, попавших 

под напряжение 
один раз 

Количество 
человек, попавших 

под напряжение 
два раза и более 

Количество человек, 
обратившихся за ме-
дицинской помощью 

Пожарный – – – 
Командир отделе-
ния 

27 12 2 

Помощник 
начальника кара-
ула 

15 23 1 

 
Среди слушателей, направленных на обучение по профессии «Пожарный», 

случаев поражения электрическим током на пожарах не выявлено. Это обуслов-
лено требованиями охраны труда, в соответствии с которыми, работники, не про-
шедшие профессионального обучения, не допускаются к несению службы в под-
разделениях пожарной охраны. До приобретения профессии «Пожарный», ста-
жер не участвует в прямом контакте с огнем. Претенденты на должность коман-
дира отделения – это пожарные, обладающие средним профессиональным обра-
зованием и стажем работы не менее 2 лет. Ударам электрическим током в боль-
шей степени подвергались пожарные, претендующие на должность командира 
отделений (27 человек).  

Командиры отделений, претендующие на должность помощника началь-
ника караула, обладают наибольшим опытом тушения пожаров и стажем работы. 
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Учитывая число пострадавших в учебной группе «Помощник начальника кара-
ула» (15 человек), прослеживается закономерность между количеством электро-
травм и стажем работы.  

Заключение 
Эффективное управление рисками поражения электрическим током в под-

разделениях ФПС представляет собой комплексную задачу, для решения кото-
рой требуется понимание опасности поражения электрическим током участни-
ками тушения пожара, отражение требований электробезопасности в государ-
ственных нормативных требованиях по охране труда и внедрение современных 
образцов аварийно-спасательной техники в пожарно-спасательные подразделе-
ния. Это позволит снизить риски электротравматизма среди личного состава и 
успешно выполнять задачи по тушению пожаров, спасению людей и защите ма-
териальных ценностей. 
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