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Аннотация. Статья посвящена решению проблем, связанных с расчетом учебной нагрузки и 
составлении индивидуальных планов в СГУГиТ. Целью работы является разработка про-
граммного обеспечения для автоматизации данных процессов. Разработка выполнялась на 
языке программирования C#. Для хранения данных была выбрана СУБД SQLite. В качестве 
платформы для создания графических пользовательских интерфейсов выбран Windows 
Presentation Foundation (WPF). В результате выполнения работы было разработано программ-
ное обеспечение, которое предоставляет средства для оптимизации распределения учебной 
нагрузки, а также автоматизирует формирование бланков нагрузки и индивидуальных планов. 
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Annotation. The article is devoted to solving problems related to the calculation of the academic load 
and the preparation of individual plans in SSUGT. The purpose of the work is to develop software 
for automating these processes. The development was carried out in the C# programming language. 
SQLite DBMS was chosen for data storage. Windows Presentation Foundation (WPF) has been se-
lected as a platform for creating graphical user interfaces. As a result of the work, software has been 
developed that provides tools for optimizing the distribution of academic workload, as well as auto-
mates the formation of workload forms and individual plans. 
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Введение 

В современной системе высшего образования эффективное управление 
учебным процессом играет решающую роль в обеспечении высокого уровня обу-
чения и успешной деятельности учебных заведений. Важной задачей является 
оптимальное распределение учебной нагрузки среди преподавателей и создание 
индивидуальных планов работы для каждого из них. На данный момент эти про-
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цессы осуществляются вручную, что требует значительных временных и трудо-
вых затрат, а также повышает риск возникновения погрешностей.  

Для улучшения эффективности управления учебным процессом требуется 
разработать программное обеспечение, способное автоматизировать формирова-
ние бланков нагрузки и индивидуальных планов преподавателей, а также гене-
рировать ведомость учебной нагрузки. Внедрение такого программного обеспе-
чения поможет сократить трудозатраты, связанные с ручными расчетами, а 
также минимизирует погрешности, вызванные человеческим фактором. 

Методы и технологии 

Для реализации данного программного обеспечения был выбран объектно-
ориентированный язык программирования C#, разработанный корпорацией 
Microsoft. Этот мощный и универсальный язык широко применяется для созда-
ния различных типов приложений, включая настольные, веб-приложения и мо-
бильные приложения. Благодаря тесной интеграции с операционной системой 
Windows, C# является оптимальным выбором для разработки программного 
обеспечения, предназначенного для работы на платформе Windows [1–3]. 

Создание привлекательного и интуитивно понятного пользовательского ин-
терфейса осуществлялось с использованием платформы Windows Presentation 
Foundation (WPF), разработанной корпорацией Microsoft. WPF предоставляет 
широкие возможности для построения визуально привлекательных и высокопро-
изводительных приложений с использованием векторной графики, анимации и 
других передовых функций [4–6]. 

Хранение необходимой информации будет обеспечиваться легковесной и 
встраиваемой реляционной системой управления базами данных SQLite. Она не 
требует отдельной установки сервера базы данных и легко интегрируется в при-
ложения, что делает ее простой в использовании и поддержке [7].  

Помимо этого, для повышения модульности и облегчения тестирования был 
выбран архитектурный паттерн MVVM (Model-View-ViewModel), который ши-
роко используется при разработке приложений с графическим пользовательским 
интерфейсом. Он основан на принципах разделения ответственности и позволяет 
эффективно организовать код, обеспечивая гибкость и расширяемость приложе-
ния [8]. 

Программное обеспечение включает в себя 5 модулей. Модуль загрузки 
данных получает информацию и передает ее модулю формирования ведомости. 
Модуль формирования ведомости анализирует данные и генерирует ведомость 
учебной нагрузки. Модуль составления бланков нагрузки использует данные из 
ведомости для формирования бланка нагрузки с учетом каждого преподавателя. 
Модуль просмотра и редактирования списка преподавателей взаимодействует с 
модулем составления бланков нагрузки для получения полных имен преподава-
телей и с базой данных для сохранения информации о преподавателях. Модуль 
составления индивидуальных планов использует данные из модуля составления 
бланков нагрузки для определения нагрузки каждого преподавателя и создания 
соответствующих индивидуальных планов. При необходимости обращается к 
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модулю просмотра и редактирования списка преподавателей для получения до-
полнительной информации. 

Результаты 

Чтобы наглядно продемонстрировать функциональные возможности про-
граммного обеспечения и взаимодействие пользователей с различными моду-
лями, была разработана диаграмма прецедентов. Она позволяет визуализировать 
все пользовательские сценарии и определить, как пользователи будут взаимодей-
ствовать с различными частями программного обеспечения (рис. 1). 

 

 
Рис. 1. Диаграмма прецедентов 

 
 
Для более детального описания взаимодействия между модулями, была со-

здана диаграмма последовательности, которая подробно показывает процессы и 
шаги, происходящие при взаимодействии модулей друг с другом и с пользовате-
лями для выполнения конкретных задач. Данная диаграмма демонстрирует, как 
данные и команды перемещаются между модулями и пользователями в реальном 
времени. Это помогает выявить возможные проблемы и оптимизировать взаимо-
действие между компонентами программного обеспечения (рис. 2).  
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Рис. 2. Диаграмма последовательности 

 
 
На основе созданных диаграмм было разработано программное обеспече-

ние, где модули, упомянутые ранее, взаимодействуют между собой и с пользо-
вателями в соответствии с определенными сценариями, отображенными на диа-
граммах. 

Разработанное программное обеспечение позволяет производить распреде-
ление учебной нагрузки, а также генерировать ведомость, составлять бланки 
нагрузки и индивидуальные планы. Кроме того, программное обеспечение поз-
воляет импортировать учебную нагрузку и экспортировать все необходимые 
данные. 

Работа с программой начинается с получения данных об учебной нагрузке, 
сохраненной в формате .xls. Данный файл формируется в модуле корпоративной 
системы 1С, предназначенном для работы учебного отдела СГУГиТ. После им-
порта данных в разработанное программное обеспечение перед пользователем 
открывается таблица с учебной нагрузкой, которую необходимо распределить 
между преподавателями (рис. 3). 
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Рис. 3. Главное окно программного обеспечения 

 
 

Распределение учебной нагрузки позволяет формировать персональные ве-
домости, представляющие собой таблицу дисциплин преподавателя. Чтобы 
сформировать ее необходимо пройти по пути «Таблица» - «Сгенерировать ли-
сты», после чего ведомость будет сформирована (рис. 4). 

 

 
Рис. 4. Формирование персональной ведомости 

 
 
Сформировав ведомость необходимо установить ставку для каждого препо-

давателя (рис. 5).  
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Рис. 5. Окно редактирования ставок преподавателей 

 
 
После этого можно сгенерировать бланк нагрузки и индивидуальные планы 

для каждого преподавателя. Для этого необходимо пройти по пути «Отчеты» - 
«Бланк нагрузки», «Отчеты» - «Индивидуальные планы». В открывшемся диало-
говом окне необходимо выбрать путь для сохранения готовых отчетов в формате 
xlsx (рис. 6).  

 

 
Рис. 6. Формирование бланков нагрузки и индивидуальных планов 

 
 
В результате сохраняется бланк нагрузки, а также индивидуальные планы 

для каждого преподавателя (рис. 7, 8). 
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Рис. 7. Пример бланка нагрузки 

 
 

 
Рис. 8. Пример индивидуального плана 

 

Заключение 

Можно отметить, что разработка программного обеспечения для автомати-
зации расчета нагрузки и составлении индивидуальных планов преподавателей 
позволила не только ускорить расчет учебной нагрузки и составление индивиду-
альных планов, но и оптимизировать использование ресурсов учебного заведе-
ния за счет более эффективного распределения нагрузки. 

Результаты работы были освещены на 72-ой региональной студенческой 
научной конференции (СНК) в секции информационных технологий и програм-
мирования, проходившей с 01 по 06 апреля 2024 года. Также результаты были 
представлены на научно-технологической конференции «Перспективные реше-
ния в сфере информационно-коммуникационных технологий и кибербезопасно-
сти», проходившей в рамках XX Международной выставки и научного конгресса 
Интерэкспо ГЕО-Сибирь 2024. 
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Разработанное программное обеспечение внедрено в эксплуатацию на ка-
федре «Прикладной информатики и информационных систем». 
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