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Пандемия COVID-2019 многих заставила иначе взглянуть на окружающий мир, пересмотреть 

свое отношение к кругу общения, оптимизировать расходы, внести коррективы в устои жизни, от-

крыть для себя новые занятия. Все сферы деятельности понесли потери как в области экономики, 

так и в области ресурсов. Пока бизнес искал новые решения, чтобы выжить, спорт пережил клини-

ческую смерть. Убытки спортсменов и организаций исчислялись сотнями миллионов долларов. 

Уменьшилось количество детей в спортивных секциях. Настольный теннис относится к одним из 

самых популярных видов спорта во всем мире, как по числу занимающихся, так и по числу стран, 

где он развивается. Международная федерация настольного тенниса (ITTF) насчитывает более 200 

стран и входит в тройку ведущих мировых федераций по этому показателю. В данной статье будут 

описаны проблемы, возникшие в настольном теннисе в результате появления нового вируса. 
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The COVID-2019 pandemic forced many people to take a different look at the world around them, 

to reconsider their attitude to their social circle, to optimize costs, to make adjustments to the foundations 

of life, to discover new activities. All areas of activity suffered losses both in the field of economy and in 

the field of resources. While the business was looking for new solutions to survive, the sport survived 

clinical death. The losses of athletes and organizations were estimated in the hundreds of millions of 

dollars. The number of children in sports sections has decreased. Table tennis is one of the most popular 

sports around the world, both in terms of the number of people involved and the number of countries 

where it develops. The International Table Tennis Federation (ITTF) has more than 200 countries and is 

one of the three leading world federations in this indicator. This article will describe the problems and 

solutions that have arisen in table tennis as a result of the emergence of a new virus. 
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Введение 

Пандемия COVID-2019 и связанные с ней меры нанесли серьезный удар как 

по профессиональному, так и любительскому спорту.  

Целью статьи является проведение анализа изменений в настольном тен-

нисе, возникших в результате пандемии COVID-2019. 
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Для достижения цели поставленны следующие задачи: 

- проанализировать изменения на мировом, российском и региональном 

уровнях; 

- провести анализ с экономической точки зрения; 

- изучить изменения в сфере дополнительного образования для детей; 

- проанализировать влияние пандемии на любительский настольный теннис 

в городе Новосибирске. 

В результате пандемии во всем мире были отложены или отменены множе-

ство соревнований. Подобная картина не наблюдалась со времен Второй миро-

вой войны. 

Введение 

Настольный теннис не стал исключением из правил: Чемпионат мира среди 

команд, запланированный в корейском Пусане с 22 по 29 марта, был перенесён 

на июнь, затем — на осень 2020 года, а позднее — на первую половину 

2021 года [1], отложена серия турниров ITTF World Tour 2020 года, включая 

China Open [2] и Japan Open [3]; четыре квалификационных турнира к Олимпий-

ским играм, запланированные на апрель, были перенесены на первую половину 

2021 года в связи с переносом Олимпийских игр в Токио 2020 года [4]. 

С марта 2019 были отменены все российские соревнования и массовые тре-

нировки [5]. В конце мая Минспорт заявил о готовности начать подготовку 

спортсменов [6]. Разрешение на возобновление тренировочного процесса в пол-

ном объёме получили члены сборной команды страны. 

Первыми соревнованиями, разрешенными для проведения на территории 

России, стали Топ-16 среди мужчин [7] и Топ-12 среди женщин [8]. 

 С момента разрешения на организацию соревнований, начали действовать 

рекомендации ITTF [9] (табл. 1). Все соревнования должны проходить с учетом 

рекомендаций ITTF. 
 

Таблица 1 

Изменения в проведении и правилах соревнований, рекомендованные ITTF 

Было Стало 

1.4.2.10. поблагодарить рукопожатием по 

окончанию встречи соперника и судей, 

проводивших встречу [10]  

запрещено рукопожатие на игровой площадке  

в перерывах между розыгрышами не запре-

щено вытирать руки об стол 

запрещено вытирать руки об стол  

- 

наличие отрицательного теста на новую короно-

вирусную инфекцию (COVID-2019), проведен-

ный не ранее чем за 72 часа до прибытия до места 

проведения соревнования 

- использование лицевых масок вне игровой зоны 

- проведение соревнований без зрителей 
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Однако интерес зрителей к настольному теннису не угасает, и, пандемия 

совместно с современными техническими разработками дали толчок для такого 

вида просмотра как трансляции, а это значит, что индустрия также приспосабли-

вается к новым условиям.  

Результаты 

Так как мир спорта тесно связан с букмекерскими конторами, то можно с 

уверенностью сказать, что COVID-19 очень повлиял на ставочный бизнес. Боль-

шинство крупных букмекерских контор крайне болезненно переживали приоста-

новку турниров и отмену соревнований. 

Очень многим компаниям пришлось остановить свою деятельность, но 

крупные платформы смогли найти выход в тех видах спорта, которые частично 

продолжали реализовываться: необходимо было непременно заполнить свои ли-

нии и дать возможность любителям ставок продолжать заниматься прибыльным 

для компании делом. На ряду с другими редкими видами спорта и лигами, рос-

сийская Лига Про по настольному теннису заняла ведущие позиции у букмейке-

ров. Представитель «Лига Ставок» рассказал, что история ставок на этот турнир 

началась в 2017 году, но именно за время карантина интерес к нему очень возрос. 

По итогам 2020-го года каждый пятый клиент компании хоть раз делал ставки на 

матчи этого турнира. Кроме того, возрос интерес к виду в целом, и, на конец года, 

рынок ставок на настольный теннис начал занимать до трети от всего оборота 

букмекеров. Самое главное – после окончания карантина и возвращения круп-

ных спортивных лиг интерес к этому виду спорта не упал [11]. 

В связи с возникновением опасности здоровья были отменены все очные 

тренировочные процессы. В табл. 2 представлены изменения численности зани-

мающихся по программе спортивной подготовки настольного тенниса ГБФСУ 

КСШОР Кузбасса с 2017 по 2020 гг. 

 

Таблица 2 

Численность занимающихся по программе спортивной подготовки по виду 

«настольный теннис» ГБФСУ КСШОР Кузбасса 

Год 

Численность занимающихся по программам спортивной подготовки,  

настольный теннис 

Число занимающихся на 

31 декабря отчетного 

года 

Число занимающихся, 

принятых на обучение  

в отчетном году 

Число занимающихся, 

отчисленных в отчет-

ном году 

2017 257 55 6 

2018 220 54 13 

2019 231 12 1 

2020 231 48 33 

 

 

По данным, представленным в таблице, можно сделать выводы:  
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- в 2019 году наблюдалось минимальное количество поступивших за рас-

сматриваемый период. Это связано с тем, что на этот год приходится пик «демо-

графической ямы»; 

- на конец 2020 года зарегистрированно большое количество отчисленных. 

Основными причинами стали: появление COVID-2019, сложности при дистан-

ционном обучении, страх родителей за здоровье своих детей. 

Стоит отметить, что пандемия способствовала развитию дистанционных об-

разовательных технологий на всех уровнях образования. В сложившихся усло-

виях получилось уделить больше внимание спортивной гигиене и самодисци-

плине обучающихся. 

Обсуждение 

Новосибирск занимает третье место в России по численности населения.  

По данным сайта www.r.ttw.ru [12] в любительских соревнованиях по настоль-

ному теннису в городе Новосибирске принимают участие 2 593 человека, что 

составляет 0,2 % от численности населения. 

На рис. 1 представлен график количества любительских соревнований по 

месяцам с января 2018 года по апрель 2021 года в городе Новосибирске. 

 

 

Рис. 1. График количества любительских соревнований по месяцам  

с января 2018 года по апрель 2021 года в городе Новосибирске 

 

 

Проанализировав результаты графика, можно сделать следующие выводы:  

- 2018 год отличается минимальным количество турниров практически в 

каждом месяце; 

- начиная с июля 2019 года стабильно возрастает численность проведенных 

турниров. Это связано с увеличением залов для настольного тенниса в городе; 

- на графике видно, что в марте 2020 года резко падает количество соревно-

ваний. Предпосылками к этому становятся ухудшение эпидемиалогической 
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обстановки и Постановление Правительства о введении карантина. Согласно 

данному документу запрещено преведение массовых спортивных мероприятий, 

в связи с этим в период с апреля по июль 2020 года на графике нет данных. Начи-

ная с августа 2020 года было разрешено проведение соревнований, и, не смотря 

на то, что этот месяц считается неблагоприятным для проведения массовых ме-

роприятий из-за периода отпусков и низкой посещаемости, на графике видно, 

что по количеству турниров он приближается к августу 2018 года; 

- с сентября 2020 по январь 2021 количество соревнований растет с каждым 

месяцем. Исключение составляет февраль 2021 года, который является самым 

коротким калентарным месяцем с большим количеством официальных выход-

ных, когда не во всех организациях разрешено проведение массовых мероприя-

тий. 

На рис. 2 показан график численности участников любительских соревно-

ваний по месяцам с января 2018 года по апрель 2021 года в городе Новосибирске.  

 

 

Рис. 2. График численности участников любительских соревнований  

по месяцам с января 2018 года по апрель 2021 года в городе Новосибирске 

 

 

Проанализировав график, можно сделать следующие выводы: 

- в летние месяцы наблюдается спад количества спортсменов, связанный с 

сезоном отпусков и дачными работами; 

- в 2018 году было минимальное количество участников за весь период, ис-

ключение составляет февраль 2019 года; 

- начиная с сентября 2019 года, численность спортсменов растет до февраля 

2020 года: причиной роста становится открытие нескольких новых залов; 

- с февраля количество участников падает: снижение можно считать резуль-

татом роста заболеваемости вирусом, страх людей за своё здоровье; 

- с апреля по июль 2020 года наблюдаются «карантинные каникулы»; 

- с августа 2020 года начинается стабильный прирост участников, но их 

число меньше предыдущего года, так как люди всё еще боятся за своё здоровье; 

0

200

400

600

800

1000

1200

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
2018 2019 2020 2021



126 

- максимальное количество спортсменов наблюдается с января 2021 года, 

когда численность заболевших начинает стабильно снижаться. 

На рисунке 3 изображен график среднемесячной численности участников 

спортсменов с 2018 по май 2021 года в городе Новосибирске. 

 

 

Рис. 3. График среднемесячной численности участников спортсменов  

с 2018 по май 2021 года в городе Новосибирске 

 

 

Проанализировав данные на рис. 1 и рис. 2, можно сделать вывод: не смотря 

на увеличение количества турниров и участников, рост максимального средне-

месячного количества участников наблюдался с января 2018 года по май 2019 

года. Это можно обяснить тем, что на тот период в городе функционировало 

меньшее количество залов, и спортмены были ограничены в возможности вы-

бора более удобного расположения спортивного объекта. 

Заключение 

Таким образом, можно с уверенностью сказать, пандемия COVID-2019 повли-

яла на сферу настольного тенниса на разных уровнях. С финансовой точки зрения 

очень сильно пострадали игроки, тренеры, федерации, спортивные клубы, учре-

ждения дополнительного образования. С практической стороны пострадали иг-

роки, спортивные клубы, спортивные школы. Но, новая короновирусная инфекция 

дала толчок для развития новых идей. Стали активнее использовать технические 

разработки при проведении дистанционных тренировок, появилась практика про-

ведения онлайн-семинаров судей и тренеров. Благодаря введению режима самоизо-

ляции увеличился спрос на теннисное оборудование: новосибирская фабрика по 

производству столов и оборудования для настольного тенниса «Start Line» в 2020 

году увеличила объём продаж и заняла одну из лидирующих позиций в мире. 
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