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В статье приведен алгоритм моделирования факторов рождаемости, которые являются 

дискретными переменными, на кросс-секционных данных по индивидам с учетом эндогенно-

сти. Описаны основные факторы, влияющие на вероятность рождения ребенка в течение года 

и количество имеющихся у женщины детей. 
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The article presents an algorithm for modeling fertility factors, which are discrete variables, tak-

ing into account endogeneity. Cross-sectional data for individuals is used. The main factors influenc-

ing the probability of having a child within the next year and the number of children a woman has are 

described. 
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Одним из главных приоритетов социально-экономического развития России 

является рост численности населения, что зафиксировано в ряде стратегических 

документов федерального уровня – Концепции демографической политики РФ 

до 2025 г., Национальном проекте «Демография» и ряде других. Вместе с тем, 

остается актуальным вопрос о том, какие меры по поддержанию численности 

населения в России являются наиболее эффективными, и какие направления де-

мографической политики целесообразно скорректировать.  

Особое место в поддержании и росте численности населения страны зани-

мает показатель рождаемости – важнейший демографический фактор, влияющий 

на воспроизводство населения и как следствие на темпы экономического роста в 
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целом. В настоящее время, среднее количество детей у российских женщин (ко-

эффициент рождаемости) составляет 1,78. Однако для обеспечения простого вос-

производства коренного населения России в 2020 г. коэффициент рождаемости 

должен был составить 2,1. Таким образом, уровень рождаемости в России нахо-

дится на крайне низком уровне – существенно ниже достаточного даже для про-

стого воспроизводства населения. 

Исследование факторов, оказывающих влияние на уровень рождаемость в 

России, позволит определить ключевые факторы для построения новой демогра-

фической политики, направленной на более эффективное стимулирование рож-

даемости в России. 

Для решения поставленной задачи были выбраны эконометрические ме-

тоды, т.к. они позволяют выявить зависимости между факторами и целевой пе-

ременной – как направление, так и степень влияния факторов, а также статисти-

чески подтвердить гипотезы исследования. 

В качестве зависимых переменных были приняты факт рождения ребенка в 

течение года и количество имеющихся детей. Для моделирования регрессионных 

уравнений используются кросс-секционные данные по индивидам за 2018 год. В 

качестве объектов исследования были отобраны женщины фертильного возраста 

(15-44 года согласно подходу ВОЗ). Количество наблюдений – 8329. 

Ввиду того, что зависимые переменные являются дискретными, использу-

ются нелинейные регрессионные модели, которые оцениваются методом макси-

мального правдоподобия. Для бинарных зависимых переменных используются 

линейные вероятностные модели, к которым относятся логит и пробит-регрес-

сии. Целевая переменная количества детей принимает несколько значений, ко-

торые ранжируются между собой, поэтому использовались модели упорядочен-

ного логита и пробита [1]. 

В качестве основного источника данных выступает база данных за 2018 год 

Российского мониторинга экономического положения и здоровья населения 

НИУ ВШЭ (RLMS HSE), проводимого Национальным исследовательским уни-

верситетом "Высшая школа экономики" и ООО «Демоскоп» при участии Центра 

народонаселения Университета Северной Каролины в Чапел Хилле и Института 

социологии Федерального научно-исследовательского социологического центра 

РАН. 

Для моделирования исследуемых зависимостей на основе анализа литера-

туры и доступности данных были отобраны 50 факторов, которые по источникам 

влияния можно разделить на следующие группы: личностные, психологические, 

социально-экономические, жилищные условия, условия труда, региональные 

факторы. 

При моделировании факта рождения ребенка и количества имеющихся де-

тей присутствует проблема самоотбора – женщины делают сознательный выбор, 

поэтому отбор не является случайным. Наличие проблемы эндогенности связано 

с коррелированностью регрессоров и ошибки, поэтому оценки являются смещен-

ными и несостоятельными [1]. При этом ряд факторов, влияющих на принятие 

этих решений остается не доступным для моделирования, например, ценности, 
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убеждения, воспитание и др. Поэтому для устранения проблемы эндогенности 

необходимо использовать инструментальные переменные (таблица). 

 

 Эндогенные переменные и используемые инструменты 

Эндогенная переменная Инструмент 
Значения  

переменной 

Наличие высшего образо-

вания 

Количество студентов в регионе  Количество студен-

тов на 1000 чел. 

Характерна ли профессия 

респондента преимуще-

ственно для мужчин?  

Соотношение полов Количество женщин, 

приходящихся на 1 

мужчину 

Связана ли сфера работы 

респондента с общением с 

людьми? 

Численность населения Количество человек 

Доход респондента за по-

следние 30 дней  (поли-

ном второй степени) 

В течение последних 12 месяцев ре-

спонденту уменьшали зарплату или со-

кращали часы работы не по собствен-

ному желанию? 

0 – нет  

1 – да 

Средний уровень дохода на душу насе-

ления в регионе  

Количество корзин 

минимальных потре-

бительских наборов 

 

Алгоритм получения итоговых вариантов моделей представлен на рисунке. 

 

Алгоритм построения регрессионных моделей 

 

 

Архитектурой финальной модели для зависимой переменной рождения ре-

бенка является логистическая регрессия с 23 факторами. Итоговая модель для 
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количества детей – упорядоченный логит с 27 факторами. Рассмотрим интерпре-

тацию результатов моделирования. 

Наибольшее влияние на вероятность женщиной рождения ребенка в течение 

года оказывают личностные и социально-экономические факторы, а также усло-

вия труда.  

Так, женщины, имеющие высшее образование, менее склонны к рождению 

детей. Женщины, имеющие больший доход, вероятно, больше заинтересованы в 

развитии карьеры, чем в рождении детей. Если женщину устраивает уровень 

оплаты труда, она с меньшей вероятностью родит ребенка. Кроме того, наличие 

страха потерять работу или существующий уровень дохода после декретного от-

пуска из-за потери квалификации негативно влияет на рождаемость. Рост безра-

ботицы в регионе является существенным препятствием при принятии решения 

о рождении ребенка.  

Если профессия женщины предполагает необходимость применения физи-

ческой силы и/или высокий уровень ответственности, т.е. относится к тем типам 

деятельности, в которых работают преимущественно мужчины, вероятность 

принятия решения о рождении ребенка уменьшается. Данный факт можно свя-

зать с рациональностью принимаемых решений, существующими у женщины 

ценностями и ее жизненным опытом. 

На количество имеющихся у женщины детей влияют все группы факторов, 

в особенности – социально-экономические факторы и условия работы.  

Тип места жительства влияет на решение о количестве детей: женщины, жи-

вущие в городах, более склонны не иметь детей вовсе по сравнению с женщи-

нами из сел, поселков городского типа и т.д.  

Женщины, имеющие работу, менее вероятно имеют большое число детей, 

при этом наибольшее число детей имеют домохозяйки – чем больше детей в се-

мье, тем больше времени необходимо уделять их воспитанию, что для работаю-

щей женщины затруднительно.  

Если работа женщины предполагает преимущественно взаимодействие с 

людьми, это снижает намерения рожать детей. Причиной данного факта высту-

пает то, что, женщины часто компенсируют большим социальным кругом обще-

ния потребность заботы и ухода за кем-либо, в частности, за детьми. Ребёнок в 

большей степени – это склонность к заботе и выражение материнского ин-

стинкта, чем просто логический и рациональный поступок. А социальное обще-

ние означает коммуникабельность женщины, общительность, её чувствитель-

ность к чужим проблемам, что замещает потребность иметь детей.  

Зависимость количества детей от уровня дохода является квадратичной – на 

количество детей в семье негативно влияют как чрезвычайно низкие, так и высо-

кие значения уровня дохода женщины.  

Семьи, не уверенные в своей будущей материальной стабильности, в том 

числе своих жилищных условий, менее склонны иметь большое количество де-

тей. 
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